DEKLARACJA
KONGRESU

tekst zaktualizowany we wrzesniu 2023




Warszawa, 30 marca 2019 r.

Deklaracja
Kongresu LGBT+

Spoteczenstwo w Polsce jest roznorodne. Dziatamy na réznych ptaszczyznach, w roz-
nych miejscach i na rézne sposoby. Pomimo tych réznic, wszystkie i wszyscy dgzymy do
wspodlnego celu — Polski, w ktérej wszystkie osoby cieszg sie petnig praw, w ktorej prawo
bedzie chroni¢ zamiast dyskryminowa¢, w ktérej ludzie beda chcieli zy¢, beda mogli
tworzy¢ rodziny, bez wzgledu na tozsamos¢ ptciowa, orientacje seksualng, ekspresje
ptciowg i cechy ptciowe. Polski, w ktérej w razie potrzeby kazda osoba otrzyma pomoc.

Wiemy, ze osiggniecie tego celu wymaga zaangazowania kazdego i kazdej z nas. Wy-
maga pracy organicznej i budowania akceptacji spotecznej. Wymaga tez skutecznego
rzecznictwa i zmiany polskiego prawa.

Dlatego:

1. Przyjmujemy wspdblng Deklaracje Kongresu LGBT+, w ktérej kreslimy wizje Polski
jako kraju, z ktérego nie musimy wyjezdzaé, zeby bezpiecznie i godnie zy¢.

2. Wskazujemy na najwazniejsze potrzeby naszej spotecznosci i proponujemy kon-
kretne rozwigzania prawne, ktére na nie odpowiadaja.

3. Zobowigzujemy sie do solidarnej wspodtpracy i wzajemnej pomocy w realizacji tej
wizji.

4. Apelujemy o poparcie naszej Deklaracji przez wszystkie osoby, ktérym bliskie sg
ideaty otwartosci, akceptacji i sprawiedliwosci spotecznej.

Wierzymy, ze wspolnymi sitami uda nam sie wprowadzi¢ je w zycie.

Ponizsza lista postulatdw i sygnujacych je organizacji zostata zaktualizowana we wrzesniu 2023 r.
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Rodzina

Obowigzuje rownos¢ matzehska — zwigzek matzenski moze zostac zawarty przez dwie

osoby bez wzgledu na ich ptec.

Dziecko ma prawo do bycia adoptowanym przez matzonkdw lub osoby tworzgce zwigzki
nieformalne — bez wzgledu naich pte¢ - a takze przez osobe matzenska lub partnerska

rodzica oraz przez osoby samodzielne.

Rownolegle do instytucji matzehstwa funkcjonuje instytucja zwigzku partnerskiego,
dostepnego dla par tej samej i réznej ptci. Zwigzek partnerski reguluje prawa i obo-
wigzki os6bb w nim pozostajacych, w tym zwtaszcza sytuacje majatkowa, alimenty
i dziedziczenie.

Mozliwe jest oznaczenie rodzicielstwa poprzez wskazanie w akcie urodzenia dziecka
jako rodzicow dwdch osbb tej samej ptci. Umozliwia to takze ustalenie tresci aktu uro-
dzenia dziecka urodzonego przez transptciowego mezczyzne lub sptodzonego przez
transptciowg kobiete.

Teczowe rodziny zatozone za granicg s3 uznawane w Polsce. Dotyczy to zarbwno
matzenstw i zwigzkdw partnerskich zaktadanych za granicg, jak i rodzicielstwa osob,
niezaleznie od ptci.

Mozliwe jest oznaczenie rodzicielstwa jednej osoby (bez wpisywania tzw. danych kry-

jacych), niezaleznie od jej ptci.

Zabezpieczona jest sytuacja prawna wszystkich rodzin, tj. oséb spokrewnionych lub
niespokrewnionych, pozostajacych w faktycznym zwigzku, wspoélnie zamieszkujacych
lub gospodarujacych.
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Zabezpieczona jest sytuacja prawna dzieci wychowywanych przez wiecej niz dwoéch
opiekunéw prawnych - poprzez umozliwienie ustanowienia opiekuna w osobie nie-
bedacej rodzicem wskazanym w akcie urodzenia (lub dzielenia z takg osobg wtadzy
rodzicielskiej) oraz poprzez umozliwienie wskazywania wiecej niz dwbéch rodzicow
w aktach urodzenia.

Z ustug z zakresu zdrowia reprodukcyjnego moga korzysta¢ osoby pozostajgce w zwigz-
kach partnerskich i matzenskich, bez wzgledu na pte¢, oraz osoby samodzielne. Ustugi
dostepne w ramach obecnej ustawy o leczeniu nieptodnosci zostajg rozszerzone m.in.
o domowg inseminacje i sg stale nowelizowane wraz z rozwojem wiedzy medycznej

w tym zakresie.

Podstawa do dalszych prac:

Projekt ustawy o rébwnosci matzenskiej ztozony w Sejmie w 2020 roku;

Projekt ustawy o zwigzku partnerskim ztozony w Sejmie (projekt z 24 kwietnia 2018 r.

wraz z projektem ustawy wprowadzajgcej ustawe o zwigzku partnerskim);

Do pozostatych z powyzszych postulatéw nie wypracowano jeszcze projektdw zmian
prawnych.



https://mnw.org.pl/tematy/ustawa/
http://orka.sejm.gov.pl/Druki8ka.nsf/Projekty/8-020-956-2018/$file/8-020-956-2018.pdf
http://orka.sejm.gov.pl/Druki8ka.nsf/Projekty/8-020-957-2018/$file/8-020-957-2018.pdf
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2.
Uzgodnienie ptci

Obowigzuje ustawa o uzgodnieniu ptci przewidujgca szybkga, przejrzystg i przystepng
procedure administracyjng umozliwiajacg uzgodnienie ptci opartg o zasade samosta-
nowienia.

Procedura jest dostepna dla 0séb, ktérych tozsamos¢é ptciowa jest niezgodna z ich ptcig

metrykalng, niezaleznie od wieku, w tym dla oséb matoletnich.

Mozliwe jest wyrobienie tymczasowego dokumentu tozsamosci umozliwiajgcego funk-

cjonowanie w czasie trwania postepowania o uzgodnienie ptci metrykalnej.

Obowigzujgca rownos¢ matzenska i zwigzki partnerskie umozliwiajg uzgodnienie ptci

bez wymogu rozwodu lub rozwigzania zwigzku partnerskiego.

Mozliwa jest zmiana imienia lub nazwiska w trybie administracyjnym niezaleznie od
procedury uzgodnienia ptci, na dowolne imie wybrane, w tym neutralne ptciowo lub
wskazujgce na ptec inng niz oznaczona metrykalnie.

W szpitalach, zaktadach karnych, aresztach sledczych lub innych instytucjach odosob-
nienia, osoby transptciowe w toku tranzycji (lub niedecydujgce sie na uzgodnienie ptci
metrykalnej) majg zabezpieczone prawo do indywidualizacji warunkéw ich pobytu/

osadzenia (w tym réwniez do pobytu na oddziatach zgodnych z ptcig odczuwanag).

Uzgodnienie ptci umozliwia wymiane odpowiednich dokumentéw postugujgcych sie
danymi sprzed tranzycji — w tym Swiadectw pracy.

Zabezpieczona jest sytuacja prawna osdb niebinarnych poprzez umozliwienie niebi-

narnego oznaczenia ptci metrykalnej lub zniesienie oznaczenia ptci w dokumentach.
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Podstawa do dalszych prac:

Brak projektu ustawy umozliwiajgcego uzgodnienie ptci w postepowaniu administra-
cyjnym;

Projekt ustawy o uzgodnieniu ptci, uchwalonej 10 wrzeénia 2015 r. zawetowanej przez
Prezydenta, w ksztatcie, w jakim wptynat do Sejmu, stanowi ewentualng podstawe do
dalszych prac, jedynie w pewnym zakresie;

Do pozostatych z powyzszych postulatdéw nie wypracowano jeszcze projektéw zmian
prawnych.



http://orka.sejm.gov.pl/Druki7ka.nsf/0/AA0CB1BCA4CE5088C1257B8F00361E90/%24File/1469.pdf
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3.
Bezpieczenstwo

W Kodeksie karnym istnieje definicja przestepstwa z nienawisci wymieniajgca wprost
wsérdd przestanek chronionych orientacje seksualng, tozsamos<¢ ptciowa, ekspresje
ptciowg oraz cechy ptciowe.

System Scigania czyndw zabronionych z nienawisci obejmuje takze Kodeks wykroczen.

Wszystkie przestepstwa z nienawisci, w tym przestepstwa popetnione ze wzgledu
na orientacje seksualng, tozsamos¢ ptciowa, ekspresje ptciowg lub cechy ptciowe, s3
§cigane z urzedu, a kary za nie sg surowsze niz kary za porbwnywalne przestepstwa
popetnione bez motywacji opartej na uprzedzeniach.

Stosowanie przemocy lub grozby bezprawnej, a takze publiczne nawotywanie do nie-
nawisci lub zniewazanie poszczegdblnej osoby lub grupy oséb z powodu orientacji
seksualnej, tozsamosci ptciowej, ekspresji ptciowej lub cech ptciowych, sg sciganymi
z urzedu przestepstwami.

Osoby pokrzywdzone przestepstwami z nienawisci majg zapewniony faktyczny dostep
do skutecznych srodkdéw ochrony i wsparcia przewidzianych w ustawie o ochronie
i pomocy dla pokrzywdzonego i Swiadka.

Zapewniona jest ochrona przed mowga nienawisci ze wzgledu na orientacje seksual-
ng, tozsamos¢ ptciowy, ekspresje ptciowg lub cechy ptciowe w mediach publicznych
poprzez skuteczng dziatalnos¢ Krajowej Rady Radiofonii i Telewizji, w tym stosowanie

przewidzianych ustawowo kar.

Stosowna czeS¢ srodkdw z Funduszu Pomocy Pokrzywdzonym oraz Pomocy Postpe-
nitencjarnej (Funduszu Sprawiedliwosci) jest przeznaczona na dziatania na rzecz oséb
doswiadczajgcych przestepstw z nienawisci popetnionych ze wzgledu na orientacje
seksualng, tozsamos¢ ptciowy, ekspresje ptciowa lub cechy ptciowe oraz na przeciw-

dziatanie takim przestepstwom.
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Przeciwdziatanie mowie nienawisci w internecie odzwierciedla co najmniej standard
przyjety lub projektowany na szczeblu europejskim i uwzglednia wprowadzenie stoso-

wanych obowigzkdw po stronie ustugodawcodw internetowych.

Przeciwdziatanie przestepstwom z nienawisci na szczeblu krajowym jest realizowane
w ramach kompleksowej strategii opracowanej z osobami eksperckimi, obejmujgcej
takze Krajowy Program Dziatan na Rzecz Rbwnego Traktowania oraz uwzgledniajgcej
wytyczne prowadzenia postepowan dla organdéw Scigania.

Istnieje jeden, scentralizowany system ewidencjonowania statystyk na temat skali
przestepstw z nienawisci, w tym popetnianych ze wzgledu na orientacje seksualng,
tozsamos¢ ptciowg, ekspresje ptciowg lub cechy ptciowe.

Podstawa do dalszych prac:

Projekt ustawy nowelizujgcej Kodeks karny ztozony w Sejmie i odrzucony w I czytaniu;

Do pozostatych z powyzszych postulatéw nie wypracowano jeszcze projektdw zmian
prawnych.



http://orka.sejm.gov.pl/Druki8ka.nsf/0/F8E907EAD05C3F95C1258037003977B7/%24File/878.pdf
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4.
Rowne traktowanie

Ochrona prawna przed dyskryminacjg ze wzgledu na orientacje seksualng, tozsamosc¢
ptciowg, ekspresje ptciowg i cechy ptciowe obejmuje co najmniej wszystkie obszary
wskazane w ustawie o wdrozeniu niektdrych przepiséw Unii Europejskiej w zakresie
robwnego traktowania — zabezpieczenie spoteczne, ustugi, w tym ustugi mieszkaniowe,
rzeczy, nabywanie praw lub energii, opieke zdrowotng, oswiate i szkolnictwo wyzsze,
zatrudnienie.

Ustawa wyraznie umozliwia zarbwno naprawienie szkody majagtkowej (odszkodowanie),
jakiniemajatkowej (zados€uczynienie), zagdanie zaprzestania naruszania zasady rownego

traktowania oraz przeproszenia.

Instytucjonalna ochrona przed dyskryminacja przewiduje istnienie niezaleznego orga-
nu ds. rbwnego traktowania, ktéry ma kompetencje dziatania w przypadku naruszenia
zasady rownego traktowania w relacjach horyzontalnych, tj. pomiedzy podmiotami
prywatnymi. Funkcje te petni dalej Rzecznik Praw Obywatelskich (przy wskazanym wyzej
rozszerzeniu kompetencji) lub nowo powstaty niezalezny organ.

Rzeczpospolita Polska ratyfikuje protokét 12 do Konwencji o ochronie praw cztowieka
i podstawowych wolnosci ustanawiajgcy ogblny zakaz dyskryminacji.

Krajowy Program Dziatah na Rzecz Rownego Traktowania jest przyjmowany i noweli-
zowany regularnie, opracowywany przy wspotpracy ze spoteczenstwem obywatelskim
oraz osobami eksperckimi i wprost obejmuje dziatania na rzecz rownego traktowania
0sOb LGBT+.
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Podstawa do dalszych prac:

Projekty ustaw nowelizujgcych ustawe o wdrozeniu niektdrych przepisébw Unii Euro-
pejskiej w zakresie rownego traktowania — w zakresie rozszerzenia ochrony przed dys-
kryminacjg we wszystkich obszarach (projekt z 10 pazdziernika 2012 r.) oraz w zakresie

mozliwych roszczeh osoby pokrzywdzonej nierbwnym traktowaniem (projekt z dnia
26 maja 2015 r.).

Do pozostatych z powyzszych postulatéw nie wypracowano jeszcze projektéw zmian
prawnych.



http://orka.sejm.gov.pl/Druki7ka.nsf/0/866BA4538180DB32C1257AFC003C8D94/%24File/1051.pdf
http://orka.sejm.gov.pl/Druki7ka.nsf/0/77352AEDEAE9B5CCC1257E8300212A41/%24File/3664.pdf
http://orka.sejm.gov.pl/Druki7ka.nsf/0/77352AEDEAE9B5CCC1257E8300212A41/%24File/3664.pdf
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5.
Zdrowie

Obowigzuje zakaz ,pseudopraktyk” konwersyjnych (w tym dotyczgcych identyfikacji
aseksualnej) oraz ich promowania.

Dyskryminacja w obszarze ochrony zdrowia, w tym dyskryminacja ze wzgledu na orien-
tacje seksualng, tozsamos¢ ptciowa, ekspresje ptciowa lub cechy ptciowe, stanowi
naruszenie praw pacjenta w rozumieniu ustawy o prawach pacjenta i Rzeczniku Praw
Pacjenta — mozliwe jest dochodzenie zados¢uczynienia na jej podstawie niezaleznie

od mozliwosci skorzystania z innych srodkdéw ochrony prawnej.

Zapewnione jest finansowanie ze Srodkdw publicznych opieki zdrowotnej zwigzanej
z uzgodnieniem ptci.

Istnieje standard specjalistycznej i wrazliwej opieki zdrowotnej oséb interptciowych,
transptciowych oraz oséb aseksualnych. Standard przewiduje poszanowanie prawa
0s6b interptciowych, transptciowych oraz oséb aseksualnych do samostanowienia,
a takze zaktada wtaczenie odpowiednich zagadnieh do programéw nauczania kierun-

kow medycznych.

Zapewniona jest ochrona integralnosci cielesnej osob interptciowych poprzez zakaz
wszelkich zabiegdbw chirurgicznych lub innych interwencji wykonywanych ze wzgledow
spotecznych lub niewynikajgcych z nagtego zagrozenia zycia lub zdrowia, chyba ze
osoba interptciowa wyrazita osobistg, dobrowolng i w petni Swiadomg zgode. Zapew-
nione jest takze prawo dostepu do leczenia naprawczego dla osdb, ktére dosSwiadczyty
okaleczenia narzagdoéw ptciowych, w tym poprzez zapewnienie mozliwosci dostepu do
dokumentacji medycznej przez okres co najmniej 40 lat od interwencji.

Matoletni po ukonczeniu 15 roku zycia moga samodzielnie wyraza¢ zgode na badanie
i udzielenie innych Swiadczen zdrowotnych w zakresie poradnictwa ginekologicznego,

urologicznego, psychologicznego, psychiatrycznego, endokrynologicznego.

10
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Zabezpieczone jest prawo 0sdb aseksualnych do autoidentyfikacji i samostanowienia,
w tym poprzez demedykalizacje aseksualnosci.

Ustugi z zakresu zdrowia reprodukcyjnego sg dostepne niezaleznie od oznaczenia ptci
metrykalnej i sytuacji rodzinnej oraz sg finansowane ze srodkdw publicznych.

Podstawa do dalszych prac:
Projekt ustawy zakazujgcej praktyk konwersyjnych wniesiony do Sejmu;

Do pozostatych z powyzszych postulatéw nie wypracowano jeszcze projektéw zmian
prawnych.

1



http://orka.sejm.gov.pl/Druki8ka.nsf/Projekty/8-020-1241-2019/$file/8-020-1241-2019.pdf
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6.
Edukacja

Podstawa programowa obejmuje tresci zwigzane z rbwnym traktowaniem i przeciwdzia-
taniem dyskryminacji ze wzgledu na orientacje seksualng (w tym aseksualng), tozsamos¢
ptciowg, ekspresje ptciowg i cechy ptciowe, przemocy motywowanej uprzedzeniami,
a takze wiedze o orientacjach seksualnych, tozsamosciach ptciowych, ekspresji ptciowej
oraz cechach ptciowych.

Podstawa programowa obejmuje tresci dotyczace edukacji seksualnej oparte o stan-
dardy WHO (Swiatowej Organizacji Zdrowia) oraz APA (Amerykanhskiego Towarzystwa

Psychiatrycznego).

Przeciwdziatanie dyskryminacji i przemocy motywowanej uprzedzeniami jest obo-
wigzkiem szko6t i placowek edukacyjnych, ktérego realizacja jest weryfikowana poprzez
oficjalnie mierniki inkluzywnosci szkdt oraz odpowiednie narzedzia monitorowania

i ewaluacji.

Dzieki odpowiednim przepisom ustawy — Prawo oSwiatowe, szkoty majg obowigzek
zapewni¢ mozliwos¢ funkcjonowania transptciowych uczniéw i uczennic zgodnie z toz-

samoscia ptciowa, z ktdérg oni sami sie identyfikuja, oraz wybranym imieniem.

Statuty szkolne oraz inne wewnetrzne regulacje w szkotach szanujg prawo wszystkich
0s6b uczniowskich do otwartego wyrazania swojej tozsamosci ptciowej, ekspresji ptcio-
wej lub cech ptciowych, przewidujg dziatania pozytywne na rzecz rbwnego traktowa-
nia wszystkich oséb uczniowskich oraz wyraznie okreslajg zachowania niedozwolone,
a takze mechanizmy ich wewnatrzszkolnego raportowania.

Podstawa do dalszych prac:
Czesciowo jedynie zmiany w zakresie praktyki stosowania prawa;

Do pozostatych z powyzszych postulatédw nie wypracowano jeszcze projektdw zmian
prawnych.

12
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7.
Migracje

Osobom uchodzczym jest udzielana ochrona miedzynarodowa ze wzgledu na przesla-
dowania z powodu orientacji seksualnej, tozsamosci ptciowej, ekspresji ptciowej lub
cech ptciowych.

W toku postepowah o nadanie statusu osoby uchodzczej ze wzgledu na przesladowa-
nia z powodu ww. cech organy stosujg sie do standardu wynikajgcego z orzecznictwa
Trybunatu Sprawiedliwosci Unii Europejskiej i Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka

uwzgledniajgcego ochrone prywatnosci, zwtaszcza w toku postepowania dowodowego.

Osoby LGBT+ ubiegajgce sie o ochrone miedzynarodowg w Polsce majg zapewnione
bezpieczehstwo, rowne traktowanie, dostep do specjalistycznego wsparcia oraz specja-
listycznej opieki zdrowotnej. Osoby transptciowe przebywajgce w osrodkach dla oséb
cudzoziemczych majg zabezpieczone prawo do indywidualizacji warunkéw pobytu,
w tym do pobytu w osrodku zgodnie z ptcig odczuwanag.

Matzenhstwa i zwigzki partnerskie zawarte przez osoby tej samej ptci za granica, a takze
rodzicielstwo osbéb tej samej ptci, sg uznawane w Polsce w konteksScie tzw. prawa do

taczenia z rodzing (tj. przyznawania prawa pobytu rodzinie osoby cudzoziemskiej).

Podstawa do dalszych prac:
Czesciowo jedynie zmiany w zakresie praktyki stosowania prawa;

Do pozostatych z powyzszych postulatéw nie wypracowano jeszcze projektdbw zmian
prawnych.

13
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Niniejsza Deklaracja, przygotowana z inicjatywy Stowarzyszenia Mitos¢ Nie Wyklucza,

ma charakter otwartego apelu do wszystkich oséb i organizacji, ktére moga pomaéc
W jej urzeczywistnieniu.

SYGNATARIUSZE I SYGNATARIUSZKI

Atlas Nienawisci
Fabryka Rownosci
Fundacja Interakcja
Fundacja Replika
Fundacja Réwnos¢.org.pl
Fundacja Teczowe Rodziny
Fundacja Wiara i Tecza
Marsz Réwnosci w Rzeszowie
My, Rodzice - stowarzyszenie matek, ojcéw i sojusznikdéw oséb LGBTQIA
Olsztyhski Marsz Rdwnosci
Polskie Towarzystwo Prawa Antydyskryminacyjnego
Stowarzyszenie Akceptacja
Stowarzyszenie ASFERA
Stowarzyszenie Bank Rownosci
Stowarzyszenie Grupa Stonewall
Stowarzyszenie Instytut Rownosci w Zielonej Gorze
Stowarzyszenie Kampania Przeciw Homofobii
Stowarzyszenie Kultura Réwnosci
Stowarzyszenie Lambda Szczecin
Stowarzyszenie Lambda Warszawa
Stowarzyszenie Marsz Rownosci w Lublinie
Stowarzyszenie Mitos¢ Nie Wyklucza
Stowarzyszenie Pracownia Réznorodnosci i Centrum Rownik Toruh
Stowarzyszenie Prowincja ROGwnosci
Stowarzyszenie Queerowy Maj
Stowarzyszenie TeczArt
Stowarzyszenie Teczowe Opole
Stowarzyszenie Teczowy Biatystok
Stowarzyszenie Teczowka
Teczowa Czestochowa
Teczowy Think Tank
Tranzycja.pl



